FahrRad

ADFC - Fahrradzeitung fur den Kreis Unna Herbst 2008

- Be',‘r'all,"cr>n”reiferi

gEahrradsommer,
B

Aligemeiner
Deutscher
Fahrrad-Club www.adfc-unna.de

= :é‘




Fahrrad Wilmes
Werner Str.112
59192 Bergkamen
T.02307-299919

alles ums Rad
www.fahrrad-wilmes.com




ADFC im Internet

Informationen rund ums
Radfahren

im Kreis Unna konnen Sie auch
auf der Internetseite des Kreis-
verbandes
<www.adfc-unna.de> erhalten.

Unter anderem finden Sie hier die
aktuellen Tourentermine der ADFC-
Gruppen im Kreis.

Auf der Internetseite des ADFC
Kreisverbandes Unna kdnnen Sie
den monatlich erscheinenden
Newsletter bestellen. Nutzen Sie
unsere Tourendatenbank!

Welche Karten Sie fur ihre Radtour
bendtigen, finden Sie ebenfalls auf
dieser Website aufgelistet.

ADFC im Kreis Unna

Wilfried Prenger

Vorsitzender, Tel.:02303/12516
Gaby Johnk

Vorsitzende, Tel.: 02303/63375

Offnungszeiten

der Kreisgeschaftsstelle:
Dienstag, 17:00 Uhr - 18:30 Uhr
Umweltberatungszentrum,
Rathausplatz 21, 59423 Unna
Tel.:02303/103655

E-Mail: info@adfc-unna.de

Radio ADFC

Jeden zweiten Donnerstag im Monat
Antenne Unna, 21:04 Uhr.

Sie empfangen Antenne Unna in
Unna Uber die Frequenz 102,3MHz, in
LUnen ist es die Frequenz 97,4 MHz.

August 1967 - das Fernsehen
wird farbig, August 2008 -
unser ,FahrRad” auch

Liebe Radlerinnen und Radler,

das Fernsehen hat Jahrzehnte fiir die
Farbigkeit gebraucht, unsere Kreiszeitung

nur zweieinhalb Jahre.

Das liegt darin begrtindet, dass
das ,FahrRad" so erfolgreich

ist. Die friihen Auflagen

(2000) waren so schnell
vergriffen, dass wir sie auf
2400 erhéhen mussten.
Trotzdem war die Abga-

be kontingentiert. Damit

ist jetzt Schluss: Die Auflage
betrdgt nun 4000, durchgdn-
gig in Farbe. Einer weiteren Verbreitung
unseres Blattes steht somit nichts mehr im
Wege, was nattrlich auch unsere treuen
Werbekunden erfreuen wird.

Was bietet Ihnnen denn die farbige Erstaus-
gabe? Hier bitte eine kleine Auswahl: Eine
Radreise im Havelland, ein Erfahrungs-
bericht Uber die neuen Ballonreifen, der
Fahrradsommer der Industriekultur 2008,
die Renaturierung der Emscher. Daneben
auch viel Neues aus den Ortsgruppen und
deren Aktivitdten bis zum Jahresende, und,
und, und.

Also ztigig mit viel Spals bei der Lektiire Ihr
neuen ,FahrRad” weiterlesen und einen
guten Abschluss der Radsaison 2008!

Ihr Wilfried Prenger
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Robert Lamché

,der” freundlichste Briefzusteller Unnas

Gute Grtnde gibt es Robert Lamché durch
den ADFC Unna mit dem ,Drahtesel des
Jahres 2008" zu ehren, auf dem 19. Unnaer
Drahteselmarkt am 3. Mai 2008.

Die Geschichte des freundlich, frohli-
chen Postzustellers Robert Lamché in Kurz-
fassung. Vor 46 Jahren in Dortmund gebo-
ren und der Liebe wegen nach Unna ge-
zogen. Als Kind wollte er schon Brieftrager
werden. Vor 6 Jahren ging dieser Wunsch
endlich in Erfullung. Beim Zustelldienst PIN
bewarb er sich erfolgreich. Er durfte sich
zwischen Krad und Rad entscheiden, was
fur ihn eine einfache Wahl war. Sich in fri-
scher Luft zu bewegen, findet er Klasse.

Zirka 30 bis 35 km ist er jeden Tag mit
dem Rad unterwegs. Sein liebster Zustell-
bezirk ist die Innenstadt, wo sehr viele Un-
naer ihn kennen und mit ihm schon mal
geredet haben - ohne seinen Namen zu
kennen. Er ist ,nach Zabel wohl der be-
kannteste Profiradfahrer der Stadt’, sagt
Hermann Strahl.

Dabei fallt er durch sein ansteckendes
Lacheln und seine frohliche Ausstrahlung
auf. Robert Lamché ist der beliebteste Bote
Unnas. Leuten etwas Freudiges zu geben,
findet er gut.

,Selbst  Hunde wedeln mit dem
Schwanz, wenn sie mich kommen sehen”
meint Lamché Uber sich selbst. Altere Da-
men sprechen ihn regelmallig an, ob er
mal schweres Gepack die Treppe hoch
tragen kann, Auswartige fragen ihn nach
dem Weg. ,Ich bekomme eigentlich immer
freundliche Worte und Lacheln zurlck!
Gibt es mehr Gluck im Beruf?”

Auf seinem liebsten Platz in Unna dem
Alten Markt, ,weil es da zu so vielen scho-
nen Begegnungen kommt”. Hier kdnnen
Sie den freundlichen Briefzusteller treffen,
mit ihm reden und sich anstecken lassen.

Gaby J6hnk
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3. Unnaer Fahrradfest rund um das Rathaus

,Radeln Sie mit” der ADFC und der Hellweger Anzeiger laden

zum Mitmachen ein

Am Sonntag, dem 24. August 2008 findet in der Zeit von 11:00 Uhr - 15:00 Uhr das
3. Unnaer Fahrradfest auf dem Rathausplatz in Unna statt. Vielfaltige Angebote von Info-
standen Uber Spiel und Spaf fir Grofs und Klein bis Radfahren erwarten die Besucher.

Zum ersten Mal ist der HA dabei um fir das Radfahren zu werben und das traditionelle
Volksradfahren zu unterstitzen. Zwei Strecken tGber 15 km und 30 km sind im Angebot, bei-
de Touren sind fUr jedermann geeignet. Die Radrouten sind ausgeschildert.

Jeder Teilnehmer erhélt einen Tourenplan, der auch eine Notrufnummer enthélt. Eine
Pannenhilfe ist eingerichtet. An einer Verpflegungsstation gibt es Erfrischungen und Ge-
tranke. Gestartet wird zwischen 11:00 und 12:00 Uhr auf dem Rathausplatz.

Bevor Sie in die Pedale treten, lassen Sie sich vom HA zu einer Entdeckungstour einladen.
Es gibt viel zu entdecken, Fragen zu grof3en und kleinen Gegebenheiten entlang der Route
sollen beantwortet werden. Am HA-Infostand, auf dem Rathausplatz liegen Coupons be-
reit, auf denen die Antworten eingetragen werden und nach Ankunft wieder abgegeben
werden missen. Gewinner wird, wer alle Fragen richtig beantwortet hat. Auf die Gewinner
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warten wertvolle Preise.
Jeder erfolgreiche Teilnehmer der Rundtouren erhalt nach Ankunft auf dem Rathausplatz
eine Urkunde. Der &lteste und jingste Radler, sowie die grofite Erwachsenengruppe wer-
"E:ﬁ""" - den geehrt und mit einem Preis bedacht. Auf teilnehmende Schulklassen

L .
%,{ J wartet eine besondere Uberraschung. Die Schulklasse mit der groBten
— ‘;; Teilnehmerzahl erhalt vom HA 100 Euro fir ihre Klassenkasse.

Haben Sie Lust bekommen beim Volksradfahren mitzuradeln?
Dann fillen Sie den beiliegenden Coupon aus und melden sich
an den HA-Geschaftsstellen an.

LM} Startgebuhr:
4 Euro Erwachsene (HA-Abonnenten 3 Euro),
Kinder bis 16 Jahre frei,

Geburtstagskinder laden wir ein.

Parallel zum traditionellen Volksradfahren wird fiir Radler
und Nicht-Starter auf dem

Rathausplatz einiges geboten:

Fahrradparcour, Fotoaktion,

Postkartenmalaktion mit Luftballonwettbewerb
Glucksrad, Button, Infostande,

Kuchentheke, Grill, Getranke

R ——
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Wer wird ,,Drahtesel des Jahres 2009”
ADFC Unna sucht radelnde Vorbilder

Seit 1993 ehrt der ADFC Unna auf dem
Drahteselmarkt Personen und Institutio-
nen, die sich in auffélliger Weise ums Rad

dazugehort? Der Veloverein sammelt Vor-
schldge fur radelnde Vorbilder, die kénnen
sein: Einzelpersonen, Gruppen und Institu-
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tionen Alter von - bis Alltagsradler, Freizeit-
radler, Mitradler und,und ...

verdient gemacht haben, mit dem ,Draht-
esel des Jahres".

Auch auf dem 20. Drahteselmarkt, am
Samstag den 2. Mai 2009, sollen Vorbilder
aufzweiRadernvorgestelltund ausgezeich-
net werden. Nach Unternehmern, Pfarre-
rinnen, Jugendgruppen, Postbotinnen,
Amtsinhabern, Groftouren- Abenteurern,
Kinstlerinnen und Kneipp-Gesundheits-
Radlern mochten wir gerne von lhnen wis-
sen: ,Wer wird Drahtesel des Jahres 2009?"

Vorschldage gesucht!

Bitte teilen Sie uns ihre radelnden Favoriten
mit unter der E-Mail-Adresse:
info@adfc-unna.de
oder schreiben Sie an den
ADFCUnna
Umweltberatungszentrum
Rathausplatz 21,59423 Unna
oder kommen Sie im Umweltberatungs-
zentrum zu den Fahrradberatungszeiten:
Haben Sie eine Idee, oder kennen Sie  (Dienstags zwischen 17 Uhr - 18:30 Uhr)
jemanden, zu dem das Fahrrad unbedingt  vorbei.

(21

D Ja, ich radle mit und melde mich fiir die 15 km Freizeittour an

(bitte ankreuzen)

’:] Ja, ich radle mit und melde mich fiir die 30 km Freizeittour an

Startgeld 4,- €  Kinder bis 16 Jahre und Geburtstagskinder nehmen kostenlos teil.
Startgeld inklusive Streckenbeschreibung und Verpflegung

["] Ich besitze die AboCard und erhalte 1 Euro Rabatt ¢ Karten-Nummer: D D D D D D D

Vorname, Name StraBe, Hausnummer PLZ, Ort

Geburtsdatum Telefon fiir Riickfragen E-Mail fiir aktuelle Informationen

Mit mir nehmen noch folgende Begleitpersonen an der Tour teil:

/ /

Geburtsdatum

Name, Vorname Geburtsdatum Name, Vorname Name, Vorname

Geburtsdatum

Bitte buchen Sie das Startgeld in Hohe von € von nachfolgendem Konto per Bankeinzug ab.

Kontonummer Bank/Bankleitzahl

Vorname, Name des Kontoinhabers

Datum und Unterschrift Unterschiift des Erziehungsberechtigten bei Minderjahrigen

Bitte vollstéandig ausfiillen, ausschneiden und einsenden an:
Hellweger Anzeiger ,Fahrradfest”, WasserstraBe 20, 59423 Unna, oder faxen an 02303/202-128.
Coupons kdnnen auch in allen Geschéftsstellen des Hellweger Anzeigers abgegeben werden.
Datenschutzhinweis: Der HA erhebt, verarbeitet und nutzt die o. g. Daten fiir die Vorbereitung und Durchfiihrung des
Fahrradfestes sowie damit verbundene statistische Zwecke. Im Fall gesundheitlicher Probleme soll zudem eine schnelle

ion Ihrer ori ahrleistet werden.
Bei Unfallen oder VerstdBen gegen die StVO kann eine Weitergabe an Polizei, Feuerwehr oder Rettungsdienst erfolgen.

Hellweger Angeiger

vielseitig - sympathisch - lokal




FahrRad-Politik

Unna steht im BYPAD-Ranking
auf Miinster-Niveau

Am 18. Juni 2008 Uberreichte Frau
Lehner-Lierz von der Fa. velo:consult das
BYPAD-Zertifikat an den stellvertretenden
Burgermeister der Stadt Unna, Herrn Wil-
fried Bartmann. In der sich anschlieBenden
Sitzung des Ausschusses fur Stadtentwick-
lung, Bauen und Verkehrsplanung (ASBV)
stellte sie Ablauf und Ergebnisse des Unna-
er BYPAD-Prozesses vor.

Unna erreichte 71 von 100 Punkten und
liegt gleichauf mit der Stadt Munster, die

dieses Auditverfahren im Jahre 2003 durch-
gefihrt hatte. Marl ist mit 79 % weiterhin
der Trager des gelben Trikots in NRW.

Der Vergleich der Stadte untereinander
sei nicht das Wesentliche dieser Zertifizie-
rung, wertete Frau Lehner-Lierz. Wichtig
sei die systematische Analyse der Stérken
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und Schwéchen einer Kommune durch
die fahrradpolitisch agierenden Personen,
sowie die gemeinsame Entwicklung von
Handlungsperspektiven.

Sie stellte ein Elf-Punkte-Programm fir
die kunftige Radverkehrspolitik der Stadt
Unna vor und verwies auf die vielen Vor-
schldge und Empfehlungen der BYPAD-
Gruppe in dem Uberreichten Bericht. Als
wichtigste Schritte nannte sie unter ande-
rem die Einrichtung eines Arbeitskreises
Fahrradfreundliches Unna,
ein transparentes Radver-
kehrsbudget, ein verbes-
sertes Marketing und die
Schaffung einer notwen-
digen Datenbasis.

Der ADFC Unna be-
glickwulnscht die Stadt
Unna und seine Burger zu
diesem grof3artigen Etap-
pensieg auf der Tour zur
Fahrradfreundlichkeit. Der
Radclub empfindet den
Bericht als Bestatigung fur
| seine Arbeit in den letzten
Jahren.
| Allerdings zeigt der
~ BYPAD-Bericht auch, dass
sich Unna innerhalb des Rankings noch im
Jsolierten Ansatz” befindet. Es gibt noch
viele Bergwertungen zu gewinnen und so
hofft und freut sich der ADFC auf eine pro-
duktive Arbeit fir den Radverkehr in den
kommenden Jahren.

Werner Wiilfing



Steter Tropfen hohlt auch
Umlaufsperren

Was in der Frihjahresausgabe von ,Fahr-
Rad” angekindigt wurde, ist nun Realitat:
Seit dem 16. Mai ist die erste der Uberflis-
sigen Umlaufsperren in Unna Vergangen-
heit.

Jahrelang hatte der ADFC auf Politik und
Verwaltung in Unna einzuwirken versucht,
die Umlaufsperren in der Stadt in der Rich-
tung zu Uberprufen, ob sie ihre Funktion —
Verhinderung von Autoverkehr, Sicherung
bei Nichtbehinderung des Radverkehrs
- erfillten.

2005/2006 kam Bewegung in die Sache,
die Stadt Unna begann ein Kataster der
VerkehrssicherungsmalSnahmen  fir den
Radverkehr zu erstellen, das dann mit dem
ADFC erortert werden sollte. Ab Herbst
2006 begann der Arbeitskreis Radverkehr
beiderKreisverwaltung Unnamitder Ausar-
beitung von ,Empfehlungen fir die Anlage
von Umlaufsperren im Kreis Unna“. Anfang
diesen Jahres waren die umfangreichen Ar-
beiten erledigt. Wir danken der Stadt Unna
fur die gute Zusammenarbeit, besonders
Wilfried Appel hielt uns Gber den Stand der
Dinge auf dem Laufenden.

Aufgrund der Arbeiten in Unna und
beim Kreis stellte der Kreisverband im Juni
2007 in den restlichen Kreiskommunen den
Antrag, auch dort die Umlaufsperren zu
Uberprifen. Alle Kommunen sagten zu, in
der gewlinschten Form tatig zu werden.

Wir mussen leider feststellen, dass vieler-
orts Beharrungseffekte — Anwohner wollen
LJihre"” Sperre behalten oder Nichtwissen in
der Verwaltung - die o. g. Empfehlungen

sind schlichtweg unbekannt - eine zlgige
Umsetzung bisher verzogert haben. Wie
haufig wird auch das Fehlen finanzieller
Mdglichkeiten genannt.

Teils werden sogar neue Sperren nach
uralten Vorstellungen selbst von Uberregi-
onalen Institutionen errichtet, weil durch
Zusammenlegungen von Zustandigkeiten
manchmal Wissensverlust statt Synergie er-
zeugt wird. Dann herrscht plétzlich wieder
die Meinung vor, es bestehe eine gesetz-
liche Pflicht zum Bau von Umlaufsperren,
was noch nie der Fall war.

Daher wird der Kreisverband nochmals
die Kreiskommunen anschreiben und Aus-
kunft Uber Ergebnisse anfordern. Um den
im vorherigen Absatz erwdhnten neuen
Wildwuchs an Umlaufsperren zu verhin-
dern, werden wir die Kommunen bitten,
in ihrem Ortsbereich auch ,unwissenden”
Bautrdgern die Anlageempfehlungen fur
das Kreisgebiet nahe zu bringen.

Bei aller Kritik ddrfen wir allerdings fest-
stellen: Wir sind im Kreis auf einem guten
Weg.

Wilfried Prenger
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Die AGFS bringt neuen Schwung
nach Liinen

In Begleitung von zwei Vertretern des
ADFC Lunen hat die Auswahlkommission
der Arbeitsgemeinschaft Fahrradfreundli-
cher Stadte, Gemeinden und Kreise in NRW
eV. (AGFS) die Stadt am 14.04.2008 bereist
und ist dabei zu folgender Bewertung ge-
kommen:

Vieles in Linen - wie z. B. die Bevor-
rechtigung des Radverkehrs auf dem ,Lee-
zenpatt” an der Laakstralle oder Holtgre-
venstrafle — kann als vorbildlich bezeichnet
werden. Wesentlich besser kénnte es bei
der Offentlichkeitsarbeit werden. Die Kom-
mission empfiehlt die Aufnahme LUnens
in die AGFS. Sie erwartet jedoch fur die ca.
2000 € Jahresbeitrage eine dauerhafte Lo-
sung. Vorldufig Gbernimmt noch der ADFC
LUnen die Zahlung dieser Beitrdge und
sammelt dafir Spenden ein.

M F=hrRad Herbst 2008

Am 12.08.2008 wird NRW-Verkehrsminis-
ter Wittke LUnen besuchen und die Stadt
offiziell wieder in die AGFS aufnehmen.
Zwei Jahre intensive Uberzeugungsarbeit
des ADFC LUnen zeigen nun erste Erfolge:

Auf dringende Empfehlung der AGFS-
Kommission hat der Rat den zundchst
zurlckgestellten Bau eines Radweges im
Zweirichtungsverkehr auf der Westseite der
Kurt-Schumacher-Str. zwischen Bismarkstr.
und DB-Briicke beschlossen (Kosten ca.
240.000 €). Der 3. Luner Drahteselmarkt
wurde am 19.04.2008, wenn auch zaghaft,
erstmals von der Stadt organisiert.

Weitere Offentlichkeitsarbeit, wie die
versprochene Neuauflage des Fahrrad-
stadtplans von 1999 ist dringend geboten.

Jurgen Heidenreich

LUnen-Brambauer: neue Bevorrechtigung
fur den Radverkehr am westlichen Ende der
Seilbahntrasse



Der Honnetal-Radweg kommt
ins Rollen

Die Ortsgruppe Frondenberg-Menden
hat damit begonnen, sich einen Wunsch
zu erfillen und einen neuen Meilenstein in
die Fahrradlandschaft des Sauerlandes zu
setzen. Der grof3e Erfolg des Ruhrtal-Rad-
weges konnte nur eine Ermutigung sein,
das Netz der Radrouten dichter zu knlpfen
und aus einem System paralleler Routen
ein wirkliches Netz zu knipfen und die Par-
allelen miteinander zu verbinden.

Der Anfang ist gemacht. Der Verlauf der
Strecke ist weitgehend unproblematisch.
Doch die Umgehung der Kalkwerke hat es
in sich. Bislang bietet sich keine Moglich-
keit, die unerfreuliche B 515 bis zum Halte-
punkt Klusenstein zu vermeiden.

Ab dem HP Klusenstein durfte es aller
Wahrscheinlichkeit nach moglich sein, ei-
nen vorhandenen Wanderweg so weit zu
praparieren, dass er von Wanderern und
Radwanderern gemeinsam genutzt wer-
den kann.

Ein Entwurf fur ein Logo des kunftigen
Honnetalradweges wurde der Ortsgruppe
von Simon Knur vorgestellt. Es erklart sich
durch seine Elemente selbst und soll den
federfihrenden Kommunen als offizielles
Logo vorgeschlagen werden.

Insgesamt bietet sich durch das Projekt
eine hoffnungsvolle Perspektive auf ein
fahrradfreundlicheres Landschaftsambien-
te an H6nne und Ruhr:

1. Das Fahrrad kdnnte endlich in Menden
mehr heimisch werden als bisher

2. Der Honnetal-Radweg dirfte hilfreich
bei der Einbindung der grandiosen
Schlucht in einen sanften Tourismus
sein

3. Gastronomie und andere Branchen pro-
fitieren

4. Die Erholungs- und Kultureinrichtun-
gen am Rande der Strecke gewinnen
an Bedeutung Uber das lokale Interesse
hinaus

5. Die historischen Elemente verleihen
dem Projekt selbst eine Dimension, die
nach einer Aufnahme in UNESCO-Listen
verlangen

Einer breiteren Offentlichkeit wurde das
Projekt am 1. Juni im Zusammenhang mit
einer Radsportveranstaltung des RSG in
Menden-Lendringsen vorgestellt. Die Orts-
gruppe Frondenberg-Menden war dort
mit einem Informationsstand vertreten.

Franz-Josef Knur
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Touren & Termine

Havellandtournachlese

Sonntagmorgen, sechzehn Radler der
ADFC Ortsgruppe Werne mit funf PKW
und Fahrradhdnger bilden den Tross in
Richtung Dalgow Ddberitz vor den Toren
Berlins. Mit aufmerksamem Personal und
wohnlichen Zimmern erwartet uns die
Pension Sperlingshof. Nach dem Duschen
und Einnahme des Mittagstisches gleiten
wir in die erhoffte Urlaubsstimmung. Mit
einer Beratung durch die Pensionscrew
werden gemeinschaftlich die Strecken der
nachsten Tage bestimmt.

Montag: Bereits um 8:30 Uhr wird auf
den Start zur ersten Tour ins Havelland ge-
dréngt. Eine Region mit viel Wasser und
schoner Landschaft. Der Lorenz am Him-
mel hat die Ddberitzer Heide Uber Wochen

Parkanlagen Sanssouci

vor unserer Anreise ausgetrocknet und das
schéne Wetter soll noch einige Tage anhal-
ten.

Die erste Tour fiihrt uns Gber Nebenstra-
Ben direkt nach Potsdam. Beeindruckend
die Schoénheiten des Schlosses Sanssoudi,

Rad Herbst 2008

seiner Parkanlagen und das Monstrése des
Neuen Palais. Historische Muhle, Hollandi-
sches Viertel, Russisches Viertel und Kron-
gut Bornstedt sind weitere Anlaufpunkte in
dieser Tour. Mide und erschopft treten wir
die Ruckfahrt in Richtung Doberitz an.
Dienstag: Die heutige Tour fihrt
Uber ausgebaute Radwege und holprige
Feldwege schén und naturnah in Rich-
tung Werder. Uber Kopfsteinpflaster und
Sandwege erreichen wir Schloss Paretz,
um weiterfihrend mit einer seilgefiihrten
Féhre die Havel zu queren. Eine traumhaft
schone Wegstrecke entlang dem Seeufer
steuert uns zur Rast ins Strandcafe in die
Inselstadt Werder. Eine gldnzende Perle an
der Havel mit Straen aus unzerstdrbarem
fast poliertem Kopfsteinpflaster. Treppen-
ldufige Uberquerungen Uber Havel, Bahn
und schlechteste Wegezustande aus Sand,
Feinschotter, Kopfsteinpflaster und Beton-
platten im Streckenverlauf lassen schnell
unsere Grenzen erkennen. Ein denkmal-
geschitzter Baumbestand im Schloss-
park Marquardt schafft Ausgleich fir diese
Grenzerlebnisse. In Kartzow 6ffnet der Wirt
des einzigen, am heutigen Tage geschlos-
senen Wirtshauses fir uns seine Tur. Er-
frischt, jedoch staubig und mit geteerten
Hemdkragen fihrt der Routenverlauf fir
eine Duschorgie zurlick nach Doberitz.
Mittwoch: Wir radeln zum Wannsee.
Der Streckenverlauf fuhrt nur durch fuf3-
ldufig zu meisternden maérkischen Sand.
Von der Karte abweichende Stralenbe-
zeichnungen bescheren uns Fehlfahrten.
Der dichte Laubbaumbestand an der Ha-
velchaussee und Blicke auf das Ufer des



Havelsees glattet jedoch
krauselnde Stirnen. Grune-
waldturm, Wannseebad und
eine Rundreise Uber die In-
sel Schwanenwerder sind
Stationen an dieser Strecke.
Bei der FahrenUberfahrt
von Wannsee nach Kladow,
schippern wir vorbei am
Max Liebermann Haus, dem
Haus der Wannseekonferenz |
und dem Flensburger Lo- g
wen, um danach Strandnah
nach Hohengatow weiter zu
touren. Der verpasste, nicht
ausgeschilderte,  Abzweig
des Radweges Uber Fort Ha-
neberg zwingt zum Umweg
zurlick nach Doberitz.  Eine
landschaftlich schéne Tour
endet. Unverkennbar der Un-
mut der Tourteilnehmer Gber
die Orientierungsprobleme.
Donnerstag. Heute die
Zweiseen-Tour zur Heilands-
kirche. Auf bereits bekann-
tem Weg erreichen wir den
Glienicker- und den Sacro-
wer See. Die ufernahe Wald-
durchfahrt ist ein Traum aller
Naturfreunde. Der Wegever-
lauf am Seeufer erlaubt u. a. Blicke auf die
GroB-Glienicker Briicke, dem Belvedere und
den Grunewaldturm. Das Schloss Sacrow
verblasst vor der beeindruckenden Kulis-
se der Heilandskirche. Wir besichtigen das
Luftwaffenmuseum der Bundeswehr mit
Flugmaschinen der ersten Stunde und der
Gegenwart. Der Tourschlenker zur preufi-
schen Festung Fort Haneberg muss wegen

einem groRer werdenden Fahrradschaden,
einschliel3lich der auf dieser Strecke einge-
planten Rast, entfallen

Freitag: Es regnet in Stromen. Wir nut-
zen den Tag mit unterschiedlicher Interes-
senlage zur persdnlichen Gestaltung.

Samstag: Die letzte Rundtour der
Mehrtagesreise. Mehrfach von der Karte
abweichende StralBenbezeichnungen er-
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F_’assend fiir alle Lebenslagen:
S PrivatVorsorge flexibel.

Sarkasse Unna
D nk fiir mich.

S ServiceLine:(02303) 104-0

Ab dem 9. Sparjahr variable Verzinsung mit
zusdtzlichen Pramienzahlungen bis zu 30 %,
unbefristete Vertragslaufzeit, schon ab 25 €
monatlich, jederzeit verfligbar
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fordern auf dieser Strecke zusétzliche Ori-
entierungshalte. Vorbei an kleinen Dorfern,
gefihrt Uber schdne Waldwege, erreichen
wir unser Ziel Paaren im Gillen. Die Attrak-
tionen dieses Ortes bilden Sonderveran-
staltungen im Markischen Zentrum. Eine
Gartenausstellung nutzen wir zum Krafte
sammeln. Das Stdgehaus mit landwirt-
schaftlichem Museum ist geschlossen. Bei
der anschliefenden Ortsdurchfahrt Nauen
wird das historische Rathaus nur kurz sicht-
bar. Eine landschaftlich schéne, aber ohne
Hohepunkte versehene Tour, endet. Beim
Essen im Steakhaus Dalgow klingt dieser
Tag und eine nachdenkenswerte Mehrta-
gestour aus.
Heimkehr und Nachlese
Die Heimkehr nach Werne und ein
Ruckblick auf die vergangenen Tage zeigen
Uberwiegend positive aber auch nachden-
kenswerte Aspekte. Havelland, eine Region
im Umbruch. Das Freizeitangebot bildet
noch kein geschlossenes Netz touristischer
Wunschvorstellungen.  Ausgeschilderte
Radstrecken und gastronomische Anfahr-
punkte fehlen zum Teil. Der vorliegende
Planungsstand der Rad- und Wanderkarten
bis 2012 ist in Teilen noch nicht vorhanden.
Zu Orientierungshilfen, wie z. B. GPS, ist an-
zuraten. Die Bereitschaft vorkommende
Fehlfahrten zu akzeptieren, wird belohnt
durch schone und einmalige Landschaf-
ten, mit Gastfreundlichkeit und gutem
Preis-Leistungsverhaltnis. Die Sehenswir-
digkeiten Berlins und Potsdams sind in ihrer
Vielfalt in Rundtouren nicht einzubinden.
Das Havelland ist traumhaft schon, eine
Wiederholung der Tour mit den heutigen
Erkenntnissen ist zu empfehlen.
Karl-Peter Kauth



Fahrradsommer der Industriekultur 2008

Nachgedanken zur Tour 1 ,Rund um den Ostpol”

Insgesamt sieben gefihrte Radtouren
rund um die herausragenden Orte der In-
dustriekultur stehen bei der zweiten Auf-
lage des Fahrradsommers auf dem Pro-
gramm. Mit diesen Touren wollen der Regi-
onalverband Ruhr und der ADFC Géste und
Bewohner dazu anregen, die Highlights der
Region auf Radwegen zu entdecken.

Der ADFC Unna startete die Tour 1, eine
32 km lange Radrundreise zum 6stlichsten
Punkt im Revier, dem ehemaligen Forder-
turm der Zeche ,Konigsborn 1lIi/IV*, in Bo-
nen. Los ging es am Sonntag, dem 8. Juni
2008 um 11:00 Uhr an der Lindenbrauerei
in Unna. Es war ein schoner, sonniger Tag
und zehn TourenfUhrerinnen des ADFC
Unna begruften 55 Radlerinnen und Rad-
ler. Unsere Gdste kamen aus Unna und
der ndheren Umgebung. Andere reisten
mit der Bahn bzw. mit dem Auto aus dem
gesamten Ruhrgebiet an. Der jingste Teil-
nehmer war sechs Jahre alt, die dltesten
Teilnehmer ca. 65 Jahre alt. Zu den beson-
deren Gdsten gehorten die 19-jdhrigen
Zwillinge aus MUhlheim als Vertreterinnen
der sonst schwer zu erreichenden jingeren
Zielgruppe, sowie die radelnd interviewen-
de WDR2-Redakteurin Nicole Seifert und
der Landrat Michael Makiolla.

Unsere Radtour flhrte Uber stillgelegte
Bahntrassen, attraktive Wald- und Wirt-
schaftswege. ,Hier ist es ja schoner als bei
einer Pattkestour im Munsterland”, so der
Kommentar eines Radlers. Gut angekom-
men sind auch die kurzen Erlduterungen
durch die Heimatpfleger vor Ort, die bei
den Tourstopps im Kurpark Unna, am
Bahnhof Lenningsen, am alten Backhaus

und historischen Kirchplatz in Flierich un-
terhaltsam und kompetent Wissenswertes
zu den Denkmalern der Industriekultur
und den Standorten sagen konnten. Am
,Ostpol” konnte der 67 m hohe Forderturm
der ehemaligen Zeche ,Konigsborn lil/IV*
erklommen werden. Fir die Strapazen wur-
den die Turmbesteiger mit einem impo-
santen Rundblick Gber die Bordelandschaft

belohnt.

Die Radrundreise endete gegen 16:00
Uhr an der Lindenbrauerei. In den histori-
schen Kellergewdlben gab noch eine Kurz-
fuhrung durch das ,Zentrum fur internati-
onale Lichtkunst”. Hier im Keller, tief unter
der Stadt, in der ,Abteilung 10”, lieBen wir
den erlebnisreichen Tag bei einem kuhlen
Linden-Pils ausklingen. Gaby J6hnk

Tour7:

Kettenschmiede und Lichtkunst

Sonntag, den 5. Oktober 2008, Start: 11:00 Uhr

am Kettenschmiedemuseum in Fréndenberg

Der ADFC Unna fahrt vom Ausgangspunkt iber den
Haarstrang zur Lindenbrauerei Unna.

Die Lange betrdgt ca. 22 km und ist etwas hiigelig.

Touren & Termine

Rad Herbst 2008 IKFE




Regina Richter-Heinemann
Tel.: 02303 65657

Radlerstammtisch

Jeden ersten, zweiten und dritten Dienstag
im Monat

19:00 Uhr, Katharinenhof Unna

&b

ADFC Unna ADFC Unna

Tour zum Schloss Hohenlimburg mit
Deutschem Kaltwalzmuseum

Sonntag, den 17. August 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 68 km

Leitung: Manfred Zimmermann, Beate Schaff

AG Radpolitik
Jeden zweiten Dienstag im Monat
18:00 Uhr, Katharinenhof Unna

Themenabend

Jeden 4. Dienstag im Monat, 19:00 Uhr
Gaststatte Agethen,

Hertinger StraBBe 10, Unna

3. Unnaer Fahrradfest

am Sonntag, den 24. August 2008
Rundkurse von 15 und 30 km.

Start und Ziel ist das Rathaus Unna

Nahere Informationen zum Volksradfahren
gibt es rechtzeitig in der Lokalpresse und auf
der ADFGHomepage <www.adfc-unna.de>.

Fahrtins Blaue

Jeden ersten Sonntag im Monat fahren wir die
Fahrtins Blaue. Uber das Ziel der Radtour

wird am Start nach Teilnehmern und Haupt-
windrichtung entschieden.

Ldnge ca. 20 - 40 km.

Leitung: Klaus Peters, Tel.: 02303/22598

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna

Radtour zum Hansetag nach Hamm
Samstag, den 6. September 2008

9:00 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 50 km

Leitung: Wolfgang Patzkowsky,

Helmut Papenberg

Thementouren

Jeden dritten Sonntag im Monat fahren wir
eine Thementour. Die Thementouren sind
unter Termine genauer beschrieben.

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna

Der Emscherradweg

Sonntag, den 21. September 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 70 km

Leitung: Dr. Michael Richter / Hermann Strahl

Mittwochstouren

gibt es jeden ersten Mittwoch im Monat.
Informationen zur jeweiligen Tour erhalten Sie
bei Wilfried Prenger, Tel.: 02303/12516.

Lange: 40 - 60 km

Abfahrt: 9:00 Uhr, Umweltberatungszentrum

&b

Radtour nach Neuenrade

Sonntag, den 28. September 2008

9:00 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna

In Neuenrade erhalten die Teilnehmer eine
Stadtfihrung durch

den Ortsheimatpfleger, Peter Riecke. Unkos-
tenbeitrag 5 €.

Die Tour ist auf 15 Teilnehmer begrenzt. Daher
ist eine Anmeldung

notwendig (Tel.: 02303/58207).

Lange: 75 km, Ruckfahrt mit der DB moglich.
Leitung: Heinz Kauschalek / Hubert Brandt
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Fahrradberatung des ADFC Unna
Jeden Dienstag von 17:00 - 18:30 Uhr
Umweltberatungszentrum Unna

Sommerferienabschlusstour:

Die Kaiserroute

Zweitagestour vom 9.- 10. August 2008
Lange: 150 km

Leitung: Gaby Johnk / Karl Minarz

Rad Herbst 2008

Radtechnikkurs/Radpflegekurs
Samstag, den 18. Oktober 2008

10:00 Uhr - 15:00 Uhr,

Gemeinsam macht die Radpflege richtig
Spaf. Unter fachkundiger Anleitung kleine
und groe Reparaturen selbst erledigen.
Anmeldung ist erforderlich unter 02303/12981.
Leitung: Werner Wiilfing

Treffpunkt: Peter-Weiss-Gesamtschule Unna,
Herderstr. 7, 59423 Unna

Ersatzteile sind mitzubringen!
Anmeldungen sind erforderlich unter
02303/12981.




ADFC Unna ADFC Liinen
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Hohensyburg

Sonntag, den 19. Oktober 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 70 km

Leitung: Dr. Michael Richter / Karl Minarz

2

a

Peter Hau

Tel.:02306/72388
Hans-Jiirgen Heidenreich
Tel.: 02306/963103

Tag des Apfels

Samstag, den 25. Oktober 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 60 km

Leitung: Dr. Michael Richter / Karl Minarz

ADFC-Treffen jeden 2. Dienstag im Monat
um 19:00 Uhr in den Rdumen der Lippetouris-
tike.V.in der Minsterstr. 1

(FuBgdngerzone nordlich Lippebriicke)
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NeubiirgerTour Il

Sonntag, den 26. Oktober 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 30 km

Leitung: Hermann Strahl / Beate Schaff

Zeche Zollern

Sonntag, den 16. November 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 70 km

Leitung: Werner Wilfing / Karl Minarz

Sa. 23.08. Verkehrssicherheitstag fiir Kin-
der, Jugendliche und Senioren

11:00 - 16:00 Uhr Jugendverkehrsschule
LUnen-Sud, Bahnstr./Sportplatz Dammwiese
(Fahrradparcours. Codierung, Reaktionstest,
ADFC Info-Stand und mehr)

So.24.08.

10 - 13 Uhr Willy-Brandt-Platz (Rathaus)
»Tour mit Kinder-(n)anhdanger” 15 km,
Leitung: Martin Freudenreich

Besuch des Weihnachtsmarktes in
Flierich

Samstag, den 29. November 2008

12:00 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna
Lange: 25 km

Leitung: Regina Richter-Heinemann

Sa. 13.09 ADFC-Fahradparcours
beim Jubildum der Geschwister-Scholl-
Gesamtschule, Holtgrevenstrafle

)

50.14.09.
10:00 - 17:00 Uhr Willy-Brandt-Platz (Rathaus)
Ziel: Villigst/Ruhrtal 75 km, Leitung: Peter Hau

Besuch eines Weihnachtsmarktes
Sonntag, den 21. Dezember 2008

10:30 Uhr, Umweltberatungszentrum Unna,
30 km

Leitung: Gaby Johnk / Werner Wilfing

So. 21.09.

11:00 - 15:00 Uhr Willy-Brandt-Platz (Rathaus)
Ziel: Werne (Datteln-Hamm-Kanal,
Romermuseum, Marina Rinthe) 35 km,
Leitung:Theo Freiholt

$0.12.10,10:00 - 17:00 Uhr
Willy-Brandt-PI. (Rathaus)
Ziel: Davensberg (,,Durch die Davert”)
80 km, Leitung: Peter Hau

Legende

@ Kontakt

b Beratung

@6 Tagestour - keine Anmeldung erforderlich!

= Mehrtagestour - Anmeldung erforderlich!

K Technikkurs - Anmeldung ist erforderlich.
Ersatzteile sind mitzubringen.

Rad Herbst 2008







Alltagstaugliche Rader
ohne Federung

z.B. Fahrradmanufaktur,
Trengade, Gudereit

Das ““heste’” Fahrrad*
Idworx Easy Rohler
Bei uns probefahren!

Die schnellste und
griindlichste Werkstatt
Auch in der Saison

ohne Wartezeit

Gehrauchtrader

in groBer Auswahl

Gerne nehmen wir Thr Altrad**
bei Neukauf in Zahlung

Flyer-Stiitzpunkthandler
Standig 5 verschiedene Modelle
zur Probefahrt bereit

Herbert-Wehner-Str. 3
59174 Kamen
Fon: 02307 /1 29 32

RADER.
SERVICE.
SACHVERSTAND. F% BICO

wiePLUS

»

[+ 4

w

=
Offnungszeiten m

Mo-Fr 9.30 - 19.00 Uhr o
a 9.30 - 16.00 Uhr =

* Laut Magazin “* Radffahren” / ** verkehrstiichtiges Gebrauchtrad




Thomas Semmelmann
Tel.: 02307/87279 (Bergkamen)
Heinrich Kissing
Tel.:0171/3333360 (Kamen)

a2

ADFC Kamen ADFC Werne

Sabine Waschkowski
Tel.:02389/79156
Radlerstammtisch

Jeden ersten Montag im Monat
20:00 Uhr bei Franzer am Markt

Feierabendtour am Montag

Wir treffen uns vom Frihjahr bis zum Herbst
an jedem 2. und 4. Montag im Monat zu einer
Feierabendtour. Die gefUhrte Tour dauert
jeweils 2-3 Stunden. Die Fahrstrecke betragt
ca.20-25km.

18:00 Uhr, Rathausplatz in Kamen

Feierabendtouren am Mittwoch

Ab Mittwoch dem 1. April 2009 beginnen
wieder unsere Feierabendtouren, die wir
jeden Mittwochabend ab 18:00 Uhr
starten.
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Tagestour am Sonntag

Anjedem 1.und 3. Sonntag im Monat treffen
wir uns in der fahrradfreundlichen Jahreszeit
zu einer Tagestour. Die Fahrstrecke der gefuhr-
ten Tour betragt ca. 30 - 50 km.

11:00 Uhr, Rathausplatz in Kamen

Tagestour am Sonntag

Vom 09. November 2008 an, starten wir
jeden zweiten Sonntag ab 11:00 Uhr vom
Marktplatzin Werne ,Altes Rathaus” die
Sonntagskurztouren.

&

Sa/So 16. August bis 17. August 2008
Ruhrtalradweg von Duisburg bis Kamen
Ubernachtung in Hattingen

Lange: 130 km, Anmeldung erforderlich!
Leitung: Jurgen Hinze

Tel 0171 33333 60

Ees

Sonntag, den 17. August 2008, 10:00 Uhr
Fahrtins Blaue - schon ausgebucht!
Richtung Horstel

Lange ca. 70 km

Altes Rathaus am Markt

Leitung: Margit Richter

Montag, den 18. August 2008, 19:00 Uhr
Radlerstammtisch
Restaurant Timm, Stormstralle 7, Kamen

Sa/So 23. August bis 24. August 2008
Ruhrtalradweg von Duisburg bis Kamen
Ubernachtung in Hattingen

Lange: 130 km, Anmeldung erforderlich!
Leitung: Ulrich Schoppohl

Tel: 0171 33333 60

Sonntag, den 14. September 2008, 10:00 Uhr
Tour zum Traumen

Lange ca. 70 km

Altes Rathaus am Markt

Leitung: Karl-Peter Kauth

Sonntag, den 19. Oktober 2008, 10:00 Uhr
Fahrtin den goldenen Herbst

Lange ca. 60 km, Kategorie (3)
Treffpunkt: Altes Rathaus am Markt
Leitung: Karl-Peter Kauth

ADFC Kreisverband Unna

a2

a2

Wilfried Prenger (Vorsitz)

02303/12516

Gaby Johnk (Vorsitz)

02303/63375

Dr. Peter Bohm (Mitgliederbetreuung)
02307/652309

Peter Hau (Kassenwart)

02306/72388

Werner Wiilfing (Presse und Internet)
02303/12981

Ab Mittwoch dem 5. November 2008 bis
Ende Marz 2009 treffen wir uns

jeden zweiten Mittwoch in der Stadtschanke
Paul Franzer 59368 Werne, Bonenstrasse, zum
gemutlichen Beisammensein (Klontreff)

Rad Herbst 2008

Sa./So.8./9.11. Bundeshauptversammlung
im Dortmunder Rathaus

(Offentlich fiir alle ADFG-Mitglieder aus den
Kreisverbanden)



ADFC Frondenberg-Menden

@ Reimund Knoblauch
Sprecher Frondenberg, Tel.: 02373-70174
@ Franz-Josef Knur
Sprecher Menden, Tel.: 02373-3347
Jeden dritten Montag eines Monats
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HAUS RUHRBRUCKE:

Radlerstammtisch
Restaurant Ruhrbriicke, Ruhrstral3e 20,
Frondenberg, 19:00 Uhr
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& Mittwochstouren
Die Mittwochstouren fahren wir letztmalig
am 8.10.2008
18:00 Uhr - ca. 20:00 Uhr
Altes Rathaus in Frondenberg

a5 S0, den 17. August 2008, 9:00 Uhr
2.Baumetour
Lange: 80 km
Leitung: Reimund Knoblauch
a5 S0, den 31. August 2008, 8:00 Uhr
Brilon - Mohnesee
Lange: 90 km
Leitung: GUnther Waschke
& S0, den 14. September 2008, 8:00 Uhr
Bad Arolsen - Twistesee
Lange: 70 km
Leitung: Wolfgang Kuschel
a5 S0, den 28. September 2008, 9:00 Uhr
Henrichenburg iiber Do-Hafen
Lange: 100 km
Leitung: Wolfgang Kuschel, Wilfried Lunke
Fr, den 03. - 05. Oktober 2008
Kanaltour Dortmund - Minden
Lange: 260 km
Leitung: Wolfgang Kuschel, Ridiger Vollmer
& S0, den 19. Oktober 2008, 10:00 Uhr
Rund um Unna
Lange: 60 km
Leitung: Wolfgang Kuschel, Rita Rennemann
So, den 30. November 2008, 11:00 Uhr
Weihnachtsmarkt Flierich
Lange: 50 km
Leitung: Willi Strathoff
Start fir alle Fahrten: Fréndenberger Rathaus
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Pfdlzer Rundreise

Die zweite MehrtagestourderOrtsgrup—
pe Kamen-Bergkamen-Bo&nen vom 21. - 27.
Juli 2008 fuhrte ebenfalls mit 20 Teilneh-
mern in die Pfalz. Kirchheim an der nordli-
chen Weinstralle war der Ausgangspunkt
fur Radtouren nach Worms, Neustadt,
Speyer, Ludwigshafen und Bad Durkheim.

Besucht wurden auch das Stadtmauerfest
in Freinsheim und verschiedene Weinfeste
in der Region.
Die Steigungen der higeligen Weinstra-
Be und der Ausldufer des Pfalzer Waldes
stellten entsprechen hohe Anspriiche an
die Kondition der Radler. Nach einer Woche
war es geschafft — leider, so die Kommenta-
re der Teilnehmer. Die Woche verging wie
eine schnelle Abwartsfahrt, aber eine neue
Region und Kulturlandschaft hatte sich fur
alle Teilnehmer neu erschlossen. Dazu ge-
horte auch der Pfdlzer Saumagen, der aus
Schweinefleisch und Kartoffeln vermengt
und dann in der Pfanne gebraten ein — ent-
gegen mancher Beflrchtungen - appetitli-
ches regionaltypisches Gericht ist.
Heinrich Kissing

Vergleichen ist gut,

MEGA - BIKE ist besser
= gute Beratung, guter Service

lhr

1

gute Preise

. ”"‘.'\6 ©
Fahrrad - Fachgeschaft G &i\\\& .
SNPGRS
MEGA - BIKE - UNNA - Massen 0 \) ?’3\%024%0&319
Massener Hellweg 23 ,\Q 0‘2@&’5\'
Tel. 02303 51948 www.megabike. de %Q\‘@

www.unsermassen.de
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Wir
bringen
Sie auf
Touren.

Stadtwerke
Unna

Unsere Energie.

Heinrich-Hertz-Str. 2

D-59423 Unna

Telefon: 02303 2001-0
Telefax: 02303 2001-22
E-Mail: office@sw-unna.de
Internet: www.sw-unna.de

FahrRad
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Gute Griinde. ...

B Als Radfahrer, FuBganger und Benutzer

Qitte pirsenden an ADFC e\, Postlach 107747, . ! i ) i
28077 Bromen oder per Fax an: 0421/346 29 50 offentlicher Verkehrsmittel sind Vereins-

mitglieder haftpflicht- und rechtschutz-
|""" versichert. Sie haben Zugang zur ADFC-
Diebstahlsversicherung zu glnstigen
| | Konditionen.

Siralle

M Sechsmal im Jahr erhdlt man s
das ADFC-Magazin ,Radwelt”
S mit aktuellen Nachrichten und
Tipps rund ums Rad.

R Ot

e

|u..1 M Mitglieder kdnnen kostenlos
[ Radkarten, Literatur und tech-
nische Gerate u.a. GPS in der !
JA, ichitrane s ADFE el und Bekomme dis Radwlt Kreisgeschaftsstelle ausleihen
Miain Beitrag unterstitet die Fahrrad-Lobty in und erhalten hier Hilfe und Beratung rund
Peutichland und Europa, ums Rad
Einzelmitglied :
[ 1552 O eematigr 25€

M Fur Mitglieder gibt es bei bestimmten
Veranstaltern Ermaligungen fur
Radreisen, Seminaren und Fach-
tagungen.

Familion:/Haushaltsmitghed
D ag& D ermaliign 38 &

hame Vonama Ceburmliate

g Woenams Guebisr s
M Alle Leistungen der europaischen
Partnerorganisationen kénnen in An-
spruch genommen werden, als sei man
selbst deren Mitglied.

| Thama Vit GaDunae

D Ich erteile dem ADFC hiermit gine Einzugsermachtigung
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Landrat Michael Makiolla
jetzt ADFC-Mitglied

x o

Bei einer Halbzeitprasentation des Pro-
jektes ,Mit dem Rad zur Arbeit” am 10. Juli
2008, unterschrieb der Landrat in Anwe-
senheit des Vorsitzenden des ADFC NRW,
Thomas Semmelmann aus Bergkamen, die
Beitrittserkldarung. ,Der Landrat ist nicht nur
Schirmherr des Gemeinschaftsprojektes
von AOK und ADFC ,Mit dem Rad zur Ar-
beit”, er ist auch passionierter Freizeitradler
und betreibt eine aktive Radverkehrsférde-
rung in der Kreisverwaltung®, so Semmel-
mann. Auf dem Vorhandenen will sich der
Landrat aber nicht ausruhen.

Ein schlUssiges Gesamtnetz fir Radfah-
rer, das schnelle und bequeme Verbindun-

von links: Thomas Drees, Michael Makiolla, Thomas Semmelmann, Regina Flass

gen zwischen den Stadten des Kreises ge-
wahrleistet, soll eines der nachsten Projekte
des Kreises sein. Dabei kann er sich der Un-
tersttzung des ADFC Kreisverbandes Unna
sicher sein, wobei die Entscheider in Politik
und Verwaltung auch damit rechnen mus-
sen, dass es auch den einen oder anderen
kritischen Hinweis geben wird. ,Dies kann
nur positiv sein, wenn der ADFC seinen
Sachverstand einbringt und dazu beitragt,
dass der Kreis Unna mittelfristig in die Ar-
beitsgemeinschaft der fahrradfreundlichen
Stadte, Gemeinden und Kreise in NRW auf-
genommen wird’, so Makiolla.

Thomas Semmelmann
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roadbooks

NRWELO

Radfahren in NRW

kann so schon sein

Die ersten drei NRWelo-Ausgaben wa-
ren schnell vergriffen. Nun ist eine 4. Aus-
gabe in einer Auflage von 100.000 Stlick
vom Nordrhein-Westfalen Tourismus eV.
gemeinsam mit dem NRW-Landesverband
des Allgemeinen Deutschen Fahrrad-Clubs
(ADFC) und der BARMER herausgegeben
worden.

In der Radbroschire werden 21 der
schonsten Radrouten in NRW vorgestellt.
Fur jeden Velofreund wird sich in diesem
Heft eine passende Route finden lassen.
Auch die Friedensroute, die Radroute des
Jahres 2008, ist hier beschrieben. Famili-
en und untrainierte Radler werden in der
Broschire ebenso flndig wie sportlich
orientierte Radfahrer, denn die Lange
der Radwege reicht von 38 bis 700 km.
Leider ist unsere heimische Hellwegrou-
te nicht bericksichtigt worden.

Alle Tourenvorschldge sind mit aus-
fUhrlichen Informationen und mit einer
Ubersichtskarte versehen. Dariiber hinaus
finden sich Informationen zur An- und Ab-
reise mit offentlichen Verkehrsmitteln und
zu Ausflugszielen und Sehenswurdigkeiten
entlang der Strecke.

In der Neuauflage werden zusatzlich 16
interessante  Ubernachtungspauschalan-
gebote fir Mehrtagestouren vorgestellt.
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Neu ist auch in der aktuellen Ausgabe von
,NRWelo" ein Beitrag mit allen wichtigen
Informationen zum Global Positioning Sys-
tem (GPS). Neben einer kleinen Einfiihrung
zum Radfahren ,mit himmlischer Hilfe" sind
zahlreiche Links zu Internetportalen zum
Thema Outdoor-Navigation angegeben.

Sie erhalten die Broschire kostenlos bei
den Geschéaftsstelle des ADFC in Unna, der
BARMER und vielen Radstationen.

Das NRWelo kénnen Sie auch unter der
URL <http://www.nrw-tourismus.de/index.

php?id=1606> kostenlos downloaden.

Werner Wiilfing



Emscher
wieder
verlockend

Emschergenossenschaft klart nicht
nur Wasser auf

Noch vor wenigen Jahren hatte die Em-
scher einen zum Himmel stinkenden Ruf.
Nach der Griindung der Emschergenossen-
schaft zu Beginn des letzten Jahrhunderts
war sie zum Abwasserkanal des Reviers ka-
nalisiert worden. Wer im wieder ergriinten
Ruhrtal ,Ruhrgebiets-Flair” vermisste, wur-
de in die Emscherzone geschickt, da roch
es noch urig-ruhrig aus Schloten und Ab-
wassern. Das ,Neue Emschertal” ist jetzt
Programm der Genossenschaft. Mit viel Lie-
be und viel Geld (4,4 Milliarden Euro) wer-
den die 84 Kilometer Emscher bis 2027 re-
naturiert und mehr. Regenwasser, Grund-
wasser, Quellwasser und sauberes Wasser
aus den Kldranlagen flie3en ,naturlich” und
Uberirdisch riechbar — das Restdreckwasser
darunter in Rohren. Der neugefasste Em-
scherlauf wird an vielen Stellen von Radwe-
gen begleitet. Blrgerlnnen kdnnen mit al-
len Sinnen selbsterfahren, dass ihre Abwas-
sergebUhren sinnvoll angelegt sind.

,Phonix aus der Asche”, Dortmund,
,Heimspiel Emscher” ,Gelsenkirchen, ,Was-
ser-Berge-Weltkultur-Essen, ,Jenseits der
Mitte", Oberhausen, sind die Touren, die
der Emscherverband in einem niitzlichen
Schuber zusammengefasst hat. Neben
praktischen Radwegekarten im freundli-
chen Massstab von 1:15.000 finden sich je
10 bis 13 nitzlich erlduterte Tipps, ob zu

Montangeschichten (Zollverein), zu Kultur-
highlights (Serra auf der Schurenbachhal-
de) oder Visionen (Phonix-See).

Unter www.emscher-expeditionen.eu
findetman dann noch Zusatzinformationen

— selbst zu Kantouren auf der Emscher oder
zu Blchern mit Emscher-Geschichten wie
,Mensch Emscher”. In Holzwickede steht
an der Emscherquelle der Emscherquell-
hof. Unter http:/dewikipedia.org/wiki/
Emscherquellhof finden nicht nur Kreisbe-
wohner den Einstieg in eine selbstinsze-
nierte Emschertour. Beim Unnaer ADFC im
Umweltladen im Rathaus gibt es dienstags
von 17:00 bis 18:30 Uhr fir eine Schutzge-
bihr von 2 Euro die Kartensammlung und
Touren-Tipps auch fur gewitzte Bahn-Rad-
Kombi-Touren. Schulklassen und bildungs-
hungrige Gruppen kdnnen sich auch direkt
an die Emschergenossenschaft wenden.
NatUrlich bieten die ADFCG-Ortsgruppen
auch immer wieder gefihrte Emscher-Ex-
peditionen an und die Emschergenossen-
schaft wird sich beim 20. Drahteselmarkt
prasentieren.

Eine kritische Anmerkung: Das Seseke-
Programm ist die kleine Schwester des Em-
scher-Programms. Auch hier hat sich viel
Nachfahrenswertes getan, aber hier gibt es
Gefahren-Duftnoten, besonders &rgerlich
am Afferder Bach. Herzliche Einladung des
ADFC an die Emscher-Genossen und Lip-
pe-Verband, hier zusammen nachzuradeln

und nachzubessern. Hermann Strahl
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Technik

Ballonreifen
— Gegen den Trend -
Erfahrungen mit Ballonreifen

Immer auf der Suche nach innovativer
Fahrradtechnik stiel3 ich auf erste, rare Ar-
tikel Gber ,Ballonreifen”. Reifen mit 60 mm
Breite, bekannt nur noch bei MTB’s und
Kinderrollern.

Dieser moderne Breitreifen sollte folgen-
de positiven Eigenschaften mitbringen:

komfortabel - sicher - leicht
laufend.

Nach einer Probefahrt bei einem Fahr-
radhdndler stand es fir mich fest, mein
nachstes Rad hat Ballonreifen. Leider
konnte ich mein bisheriges Reiserad nicht
umrUsten, da der Hinterbau solch dicke
Reifen nicht zuldsst. Also musste ein neu-
es Rad her. Nach langer Recherche habe
ich mein Wunschrad gefunden. Die ersten
Fahrten bestdtigten die richtige Wahl. Der
Reifen mit 2 bar Luftdruck rollt souverdn
Uber Sand, Schotter, Matschboden und
Kopfsteinpflaster — vermittelt immer ein
sicheres Fahrgeflhl. Es besteht standiger
Kontakt zur Fahrbahn, ohne das Springen
und schwammige Gefthl der Federgabeln
an Cityradern. Dabei ist er komfortabel und
nimmt gerade die kurzen Schldge durch
Fahrbahnunebenheitenauf. Handgelenke,
Nacken, Ricken und der Po werden entlas-
tet.

Das sichere Geflhl entsteht dadurch,
dass der breite Reifen bei weichen Unter-
grinden nicht einsinkt und durch Spurrillen
nicht beeinflusst wird. Gerade in der Stadt
stoRBen wir haufig auf schlecht abgesenkte
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Bordsteine, Spurrillen, Aufbriiche und Risse
in der Fahrbahndecke.

Mein anféngliches Misstrauen gegen-
Uber dem Rollwiderstand (dicke Reifen
rollen schlecht) stellte sich als absolut Gber-
flussig dar. Mit 2 bar rollt der Ballonreifen so
leicht wie ein Reifen mit 4 bar und 37 mm
Breite, aber viel komfortabler! (s. Fakten)

- Gegenden Trend «

Heute werden selbst Alltagsrader mit
komplizierter ~und  wartungsintensiver
Technik ausgestattet: Federgabeln, Vollfe-
derung, Sattelstutzfederung etc.

Der Ballonreifen fuhrt in die andere
Richtung: eine intelligente, einfache und
kostengunstige Losung flr Komfort und Si-
cherheit. Konform zu dem genial einfachen
Prinzip des Fahrrades schlechthin.



Wer natlrlich die sportliche Optik des
Fitness-Bikes mit schmaler Bereifung be-
vorzugt, den werden die Vorzige des Bal-
lonreifens kalt lassen. Aber wer ein Rad mit
souverdn sicheren und komfortablen Ei-
genschaften sucht, sollte einmal Probefah-
ren und sich nicht so sehr von Vorurteilen
beeinflussen lassen.

Toppen kann man das Ganze noch mit
Nabendynamo, Diodenlicht, Nabenschal-
tung plus geschlossenem Kettenkasten
oder Chainglider. (s. Foto)

- Fakten -

Studien der Deutschen Sporthochschu-
le in KéIn zum Ballonreifen, hier der Reifen
,Big Apple”.

Breite, profilarme und leise laufende
Reifen beim Alltags- und Freizeitrad sorgen
fUr die Federung. Denn schon bei einer Rei-
fenbreite von 50 mm ist das Luftvolumen
mehr als doppelt so grol$ wie bei Ublichen
Standardreifen. Dieses Mehr an Luft funk-
tioniert hervorragend als Luftkissen, aber
naturlich nur dann, wenn die Reifen nicht
prall aufgepumpt sind.

Doppeltes Luftvolumen bedeutet da-
bei nicht doppelt so hohes Gewicht. Ein
Ballonreifen ist etwa 200 g schwerer als ein
Normalreifen. Dieses Gewichtsplus wirde

ein Rennradfahrer nie akzeptieren. Aber bei
einer Alltagsfahrt im Bereich um die 15 bis
25 km/h spielt eine solche Gewichtserho-
hung kaum eine Rolle und wird durch den
gewonnenen Komfort mehr als ausgegli-
chen.

Die Reifen federn die gesamte Masse so-
gar einschliel3lich der Rader ab. Von Vorteil
ist auch, dass die Federung ganz einfach
per Luftdruck eingestellt werden kann. Egal
ob anderes Korpergewicht oder zusatzli-
ches Gepadck, jede Verdnderung kann so-
fort ausgeglichen werden.

Komfortgewinn auf Kopfstein

37622, 4bar G0-G22, 2 bar
Federgabel starre Gabel
Big Apple

Der entscheidende Pluspunkt aber ist
das Prinzip der Federung. Die weit verbrei-
teten Gabelfederungen federn gro3e Bo-
denwellen ab, jedoch bei kurzen Erschit-
terungen und Vibrationen wie zum Beispiel
durch Kopfsteinpflaster sind sie nicht so
effektiv. Gerade diese Art von Beeintrach-
tigungen machen das Fahrradfahren aber
oft so beschwerlich und kdnnen besonders
bei langerer Fahrt zu Ermidung und sogar
Schmerzen fuhren.

Die Belastungen sind am Balloonbike-
Lenker um 36 Prozent geringer als bei ei-
nem ungefederten Standardrad, wie der
Test der Deutschen Sporthochschule er-
gab.

Eberhard Schnabel
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Griine Route Ruhr
Fahrradfiihrer Ruhrgebiet

Das Ruhrgebiet ist griin! Auch mitten in
den Revierstadten gibt es Natur pur. Diese
Erkenntnis erhalt man, wenn man den
neuen Fahrradfiihrer Ruhrgebiet ,Griine
Route Ruhr” von Wolfgang Berke anschaut.
Augenfallig wird dies besonders dadurch,
dass der Autor fUr seine Radkarten Luft-
bilder in einem Mal3stab von 1:20.000
verwendet.

Auf 46 Karten in praktischer Spiralbindung
wird der Leser auf eine 300 km lange

Tour durchs Ruhrgebiet geschickt. Dabei
meidet der Autor Verkehrsstraien und
schickt den Radler Uber alte Bahntrassen
und Schleichwege, die erst in den Luftbild-
aufnahmen sichtbar werden. In die Karten
sind neben der Route die wichtigsten
Sehenwdirdigkeiten, S-Bahn-Haltestellen
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und Bahnhofe, Parkmaoglichkeiten sowie
genauere Wegbeschreibungen einge-
zeichnet.

Start und Ziel der Griinen Route Ruhr ist
die Zeche Zollverein in Essen. Von hier
geht es (iber Bochum, Witten, Dortmund
und Castrop nach Herne, von Gelsen-
kirchen, Herten, Recklinghausen nach
Gladbeck, Gber Bottrop nach Oberhausen
und Duisburg, dann nach Milheim und
Kettwig, vorbei am Baldeneysee und wie-
der zurlck zum Weltkulturerbe.

Zu jeder Luftbildkarte gibt es kurze schrift-
liche Informationen zur Strecke. Desweite-
ren erhdlt der Leser gastronomische Tipps
sowie Beschreibungen zu mdéglichen
Abstechern und Sehenswdrdigkeiten.

Wolfgang Berke

Grune Route Ruhr. Der Fahrradfihrer
Ruhrgebiet

Klartext Verlag Essen 2008

Preis: 13,95 €

Mal3stab: 1:20.000

ISBN 978-3-89861-992-9
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R ok
mit Kind und Rad

el
il Kired Lrnd Rad

Kinder wollen sich bewegen. Sie wollen
mobil sein und dabei Spall haben. Das
Fahrrad ist fur die kleinen Verkehrsteilneh-
mer ein wichtiges Fortbewegungsmittel.
Doch kindliche Alltagswege per Velo wol-
len auch sicher zurlickgelegt, das Fahrrad
beherrscht und schwierige Situationen im
StraBenverkehr bewadltigt werden.

Eltern, die ihren Kindern in diesem Sinne
aufs Rad helfen wollen, haben oft Unsicher-
heiten und Fragen. Was ist wichtig beim

Remona Tingelhoff

Der Raigeber [ de genze Famile

Caic
Zur Alten Post

Selbstgebackener Kuchen - Eis

Markt Kénigsborn1  Mi-Sa 9.00-12.30 & 14.30 - 18.30 Uhr
59425 Unna So 14.30 - 18.30 Uhr
0230396 3495 Mo + Di Ruhetag

Kauf eines Kinderanhan-
gers? Worauf muss man
achten, wenn man ein
KinderstraBenrad  kaufen
will? Welche Unterschiede
gibt es bei Kindersitzen,
Fahrradhelmen und Lauf-
radern?
Die Broschire ,Mobil mit
Rad und Kind" (48 Seiten,
DIN A5) gibt nicht nur auf
eine Vielzahl technischer
Fragen eine Antwort. Sie
behandelt auch padago-
gische und rechtliche Aspekte des Radfah-
rens von Kindern.
Die Broschiire konnen sie kostenlos in der
Kreisgeschéftsstelle des ADFC Unna im
Umweltberatungszentrum zu den Bera-
tungszeiten, jeden Dienstag in der Zeit von
17 Uhr bis 18.30 Uhr, erhalten. Wer nicht
solange warten will, kann sie sich auch im
Internet unter der URL <http://www.adfc.
de/5282_1> herunterladen.

Werner Wiilfing
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Rlles was Du schon immer
iiher das BMX-Rad wissen wolltest

BMX ist die Abkurzung fir Bicycle MotoCross. Das X steht fUr das englische Wort cross
(Kreuz). Bei Motocross handelt es sich eigentlich um eine Sportart fir Motorrad- und Qua-
dfahrer. Die BMX-Rader sind so stabil gebaut, dass Du mit ihnen die Erwachsenensportart

nachahmen kannst.

Das BMX-Rad

Das BMX-Rad gibt es schon
fer waren in Deutschland die
wieder bei einem Radhandlerin' |
Kennzeichen der BMX-Rader .
(selten 24 Zoll) und ein sehr Z#
keine Schaltung. Der Lenker [
leitungen sind durch den _ ]
Hierdurch ist eine Drehung des ==

moglich. AuBerdem haben viele BMX-Rader

seit Ende der 60er Jahre. Vorldu-
| Bonanzarader, die seit kurzem
] Unna angeboten werden.
I sind die 20 Zoll groBen Reifen
w Stabiler Rahmen. Sie haben
W\ ist sehr hoch. Die Brems-
Gabelschaft verlegt.
A Vorderrades um 360°

_/ enannte Pegs. Pegs sind

Stangen, die die Achsen an Vorder- und Hinterrad verldngern. Auf diese kénnen sich die

Fahrer fUr die unterschiedlichen Kunststlcke stellen.

Die Sportart Race

Kinder und Jugendliche wollen nicht nur
auf der Stral3e mit dem Rad fahren. Sie
wollen im Geldnde Uber Hugel fahren und
Uber Rampen springen wie die Motocross-
fahrer auf ihren Motorradern. Hieraus ent-
wickelte sich die Sportart Race. Die ersten
Bahnen wurden in Kalifornien Anfang der
siebziger Jahre gebaut.

BMX bei den Olympischen Spielen

In diesem Jahr wird das BMX-Racing erst-
malig eine olympische Disziplin.
Die Rennen der

Manner und Frauen finden Toajing 2008

am 21.und 22. August 2008 in dem Q¥
Velodrom von Beijing statt. Die olympi-
sche Rennstrecke fir die Manner ist 370

m lang. Die Strecke fiir die Frauen ist 20 m
kirzer. Die Ménner fahren die erste Kurve
aullen. Sie gelangen auf die dritte Bahn
und Uberspringen dann die Frauenstrecke.




BMX aulserivi

Die Sportar Freestyle
Mut und Geschicklichkeit bendtigst Du bei der Sportart ,Freestyle”. Hier geht es nicht

um ein Rennen, sondern um Tricks mit dem BMX-Rad. Auf dem Suchbild siehst Du den
LEndo”. Beim Endo bremst Du aus der Fahrt mit der Vorderradbremse, um nur auf dem
Vorderrad zu balancieren. Grinds sind Tricks, die man auf den Pegs ausfiihrt. Gegrindet
wird hauptsachlich im Street-Bereich.

GroBe Spriinge mit acht kleinem Fehlern

Den Zuschauern der BMX-Show auf dem Alten Markt in Unna wurde ganz schwindelig
von den vielen Springen und Drehungen auf der Half-Pipe. Ich hoffe, Dir geht es nicht so
und Du kannst die acht Fehler, die wir eingebaut haben, finden.

BMX in Unna und Umgehung

Leider gibt es keine Anlage im Stadtgebiet. Der nachste Bikepark befindet sich in
Dortmund-Aplerbeck. Er besteht aus 29 Hindernissen und ist 350 m lang. Er hat mehrere
Steilkurven. Der Starthtigel ist 4,40 m hoch. Das Schéne an dem Bikepark ist, dass Du ihn
kostenlos nutzen kannstWeil in Unna eine solche Anlage fehlt, haben sich einige Jugend-
liche im Bornekamptal eine eigene Rennstrecke gebaut.

BMX im Internet

Auf YouTube <http://wwwyoutube.com/watch?v=7ihKfgmjoFE> kannst Du Dir schéne
Trick & Grinds von Dortmunder BMX-KUnstlern anschauen. Gib bei Wikipedia <http://
de.wikipedia.org> den Suchbegriff BTX ein und du erféhrst mehr tber die Tricks und
Grinds. Die BMX-Anlage in Peking kannst du unter <http://www.cyclingbmx2007.0rg.cn/
en/gi/2007-08-01/8015.html> finden.
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Rudis
| Ritzel-Réitsel

I Lieber RRR*
was haben Abkurzungen und Radfahren gemeinsam? Beides kommt der
Bequemlichkeit der Menschen entgegen. Beides ist 6konomisch, weil zeit- und
resourcenschonend.

Schon auf alten romischen Inschriften findet man Worter, die auf den ersten
Buchstaben verkirzt wurden. Ein doppelter Buchstabe zeigte die Mehrzahl an.
Besonders reich mit Abkirzungen versehen waren die handgeschriebenen
Blcher im Spatmittelalter. Erst der Buchdruck von Johannes Gutenberg lies die
Abklrzungen in Blchern fast verschwinden.

Ubersat sind.

Manchmal fiihren Abkirzungen ein Eigenleben. Jeder weil3 was gemeint ist,
aber keiner kennt die ursptingliche Bedeutung, womit wir zur heutigen Frage
kommen?

Woflr steht in BMX das X7

I M. M. n. breitet sich Frust o. a. aus, wenn Satze mit Abk. wie z. B. MTB, XTR usw. I
Schicken Sie das Losungswort per Postkarte an:

I ADFC Unna I
Umweltberatungszentrum
Rathausplatz 21

I 59423 Unna I

oder schicken sie eine E-Mail an <FahrRad@adfc-unna.de>.

Unter allen richtigen Einsendungen verlosen wir die Radkarte ,Griine Route Ruhr”I
vom Klartext-Verlag. (siehe Seite 30)

Tipp: Im Internet finden Sie unter <http://www.abkuerzungen.de> eine Inter- I
netseite, die Ihnen bei der Losung helfen kann. Sie kénnen auch die vorliegende
Zeitung genau lesen.

e I

Rudi ;-)
L ] ] ] ] ] [ ] ]

*RRR = Ritzel-Ratsel Rater
34 | Rad Herbst 2008




+ Der Opel Corsa i\
. mit Alles: g

2 Klima, Navi und 6 Jahren Garantie'!

-g"’77 JAHRE OPEL BEI RUSCHKAMP - wir bedanken uns mit extrascharfen
Preisvorteilen! Der Opel Corsa INKLUSIVE: ® TomTom Navigationssystem
* metallic ® Designpaket ® Klimaanlage ® 6 Jahre Garantie' ® u.v.m.

Corsa
1.0 44 kW (60 PS) 3-tiirig
inkl. Fracht

fur jubildumsglinstige 1 1.677,' €
IHR Preisvorteil bis zu’ 4.503,' €

Kraftstoffverbrauch (nach 1999/94/EG) in /100 km innerorts/auBerorts/
kombiniert /CO2-Emission in g/km komb.: Corsa 1.0i 44 kW: 7,3/4,6/5,6/134.

Sofort auf zuriisten -

und Wir beraten Sie gern!
Gerechnet bei einer maximal technisch méglichen Fiillung von 80% des Tankvolumens.

Das Angebot mit Kurzzeitzulassung mit 0 km! ' Zwei Jahre Herstellergarantie ab Erstzulassung
zuziiglich vier Jahre Opel Anschlussgarantie (ohne Aufpreis), in Zusammenarbeit mit der CG Car-
Garantie Versicherungs-AG gemaB deren Bedingungen. Fiir Privatkunden beim Kauf eines Neuwagens.
2 Ein Finanzierungsangebot der GMAC Bank GmbH, mit einem effektiven Jahreszins ab 4,9 % und
einer Laufzeit von bis zu 36 Monaten. 3 Preisvorteil gegeniiber der unverbindlichen Preisempfehlung
des Herstellers fiir ein entsprechend ausgestattetes Basismodell inklusive Uberfiihrung. Irrtum und
Zwischenverkauf vorbehalten. Fiir Druckfehler keine Haftung. Abbildung abweichend.

Liinen - Viktoriastr. 73 - @ 023 06/20 20 3-0

- Liidinghausen - Seppenrader Str. 17 - @ 02591/7979-0
Ruschkamp Sem- e, 2. (025921934

Franz Riischkamp GmbH & Co. KG Werne - Liinener Str. 41 - (@) 023 89/98 40-0




ANUFAKTUR

Zweirad Honi

..das individuelle Rad
fiir jeden Anspruch

Zweirad Honi

Gerhart-Hauptmann Stralie 16
58423 Unna Tel: 02303-12702

Wir bauen Ihr Rad



